INTERNATIO
A TRAINI

Zeitplan: 09:00 —09:30 Uhr

09:30 - 10:30 Uhr

Y \ 10:30 — 11:30 Uhr
< 11:30 — 12:30 Uhr

12:30 — 14:00 Uhr

14:00 — 16:00 Uhr
16:00 — 17:00 Uhr

Meldeschluss: 27.01.2016
Kosten: 5¢€

k. \ Ort: Sportzentrum Drochtersen,
(

NALES
'GSC

Am Sportplatz 21706 Drochtersen, Germany

Verwaltung
Bodentechniken
Bodenrandori
Pause
Standtechniken
Standrandori

Mannschaft-Nationen-
Vergleichskampfe

~ Teilnehmer: U12, U15 und erster Jahrgang U18
Meldung: gottschalk@judo-team-drochtersen.de

Ta Unterbringung: Fiir Personen mit einer ldngeren Anreise
l' i stellt das Judo-Team-Drochtersen
4 eine kostenlose Unterbringung in einer
separaten Sporthalle zur Verfiigung.

Sportliche Leitung
des Lehrgangs:

Slavko Tekic

Honorar Nationaltrainer,
Bundesligatrainer

vom Tripel Gewinner Nord
Hamburger-Judo-Team,
Landestrainer Hamburg,
Trainer des Jahres 2009



