
Blau-Weiss Hollage e.V. 
von 1934 

 
Blau-Weiss Hollage e.V.  Abteilung Judo  Postfach 2101  49132 Wallenhorst 

 

Fußball  Leichtathletik  Turnen  Gymnastik  Tennis  Volleyball  Tischtennis  Judo  Therapiesport  Badminton 

Handball  Basketball  Trampolin  Ambulante Herzgruppe  Ballspiele  Tanzgymnastik  Aerobic  Jazzdance 

 
Geschäftsstelle Judo: Sporthalle Bergstr.18  49134 Wallenhorst  Tel. 05407/3480811   Bankkonto der Judoabteilung: IBAN DE72 2655 0105 0005 8285 95  

Email: geschaeftsstelle@judo-bwh.de  www.blauweisshollage.com   www.facebook.com/bwhollage  Vereinslokal:  Gasthaus  Barlag  Hollager Straße 121  49134 Wallenhorst 

 

 

Trainingscamp des Niedersächsischen Judo 
Verbandes in Hollage 

 

Ort:   Haselandhalle Hollage, Uhlandstraße, 49134 Wallenhorst 
 
Zeitplan:  Sonntag, 19. Juni 2016 
   09:30 – 11:30 Uhr:  1. Trainingseinheit 
   13:30 – 15:30 Uhr  2. Trainingseinheit 
 
Teilnehmer: Alle Judoka der u15 und u18 sowie Judoka, die mit ihrer körperlichen 

Konstitution zu dieser Altersklasse passen 
 
Lehrgangsleitung: Marc Blödorn, NJV-Landestrainer u15 
 
Meldung: Bis Freitag, 10. Juni unter Angabe von Ansprechpartner und 

Teilnehmerzahl an holpok@judo-bwh.de 
 
Kosten:  5,00 € pro Teilnehmer am Trainingscamp 
   10,00 € pro Teilnehmer am Trainingscamp (inkl. Mittagessen) 

20,00 € pro Teilnehmer am Trainingscamp (inkl. Übernachtung in der 
Turnhalle, Frühstück und Mittagessen) 
 
Die Teilnehmergebühr ist am Trainingstag bzw. bei der Übernachtung in 
bar in der Halle zu entrichten. Anzahl der Übernachtungen und 
Verpflegungsreservierung bitte bei der Anmeldung mit angeben. 

 
Unterbringung: Alternativ für die Unterbringung vor oder nach dem Hollager 

Pokalturnier / Trainingscamp empfehlen wir folgende Unterkünfte 
(Zeitige Reservierung ist ratsam): 

 
Gasthaus Barlag, Hollager Straße 121, 49134 Wallenhorst, 
www.gasthaus-barlag.de  
 
Hotel Lingemann, Vehrter Landstraße , 49134 Wallenhorst 
www.hotel-lingemann.de 

 

 

Gez. Tim Trappe       Gez. Marc Blödorn 
Leiter HolPok Orga-Team      NJV-Landestrainer u15 
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