Idenburg-

J U D stfriesland

Judo Stutzpunkt Oldenburg-Ostfriesland

Liebe Judoka, liebe Eltern, liebe Trainerkollegen!

Auch in diesem Halbjahr laden wir euch herzlich ein, zusatzlich am Judo Stutzpunkt
Oldenburg-Ostfriesland zu trainieren. Ebenfalls wird in diesem Halbjahr in Zusammenarbeit
mit der Wettkampfférderung Ostfriesland erneut ein Training speziell fur die jingeren Sportler
angeboten.

Montags, von 18:15 Uhr — 19:45 Uhr (offen fir alle AK)
Mittwochs, an den folgenden Terminen von 18:00 Uhr — 19:30 Uhr (offen fir alle AK):

- 11. September
- 2. Oktober

- 13. November

- 11. Dezember

Ort: Dojo des SW Oldenburg, Auguststralie 78, 26121 Oldenburg

Zusatzliche Termine in Ostfriesland:
Freitags, an den folgenden Terminen von 18:00 Uhr — 20:00 Uhr (AK u10, u12 und u15)

- 27. September
- 25. Oktober
- 29. November

Ort: Sporthalle des Teletta-GroR-Gymnasiums, Hajo-Unken-Stralke, 26789 Leer
(Parkplatze auf dem Schulerparkplatz vorhanden, die Halle ist tGber einen kleinen Fullweg zu
erreichen)

Natirlich sind die Heimtrainer ebenfalls mehr als Willkommen! Wir freuen uns auf Eure
Teilnahme!

Matthias Boss (Stltzpunktleiter Oldenburg-Ostfriesland & Nachwuchstrainerteam des NJV)

Wolfgang Ramm und Gabi Schirmanns (Organisatorenteam WeF¢ Ostfriesland)

Facebook: Judo Ostfriesland-Oldenburg



